Marzo
de 2018

Jenison Public, Hudsonville
Public, Hudsonville Christian

This insfitution is an equal opportunity
provider. Menus are subject o change.

)/

* (Our NartioN's History *

Tu Eleccion:

(W) Palitos de Queso (2)
con Salsa Marinara

o

(B? Arco de iris de Yogur,
Palito de Queso, Panecillo

ave you ever heard
of a “lame duck”?

It'sa
term from our
history, and it has
to do with the month

Flor de Brocoli
Zanahorias Bebe

Melocotones
Manzana

Precio Informacion

Precio del Almuerzo:
Precio Redcuido:
$0.40
Leche Solamente
$0.50
Depdsito en linea:
www.sendmoneytoschool.com
Hay un cargo de $2.00
Cargo Renunciado:
del 1 de junio al 30 de

septiembre y
1-30 de enero

'

Disponible todos los dias

Zanahorias bebe, fruta
enlatada y frutas frescas
estan disponibles en el
bar de las comida diaria.

La leche todos los dias:
Leche 1% de grasa
Leche sin grasa
Leche con chocolate sin
grasa

Informa_cic')n nutricional :
www.jenhudfood.org

Almuerzo Incluye:
Entrada Principal (con
proteinas y grano)
vegetales, frutas y leche.

Tu Eleccion:

(W) Fideos de pollo y sopa
de arroz con pequeno pan
de queso
(0]

(B) Arco de iris de Yogur,
Palito de Queso, Panecillo

Zanahorias Bebe
Pepino

Peras
Uvas Frescas

Tu Eleccién:

(W) Barbacoa pollo de
quesadilla

0
(B? Arco de iris de Yogur,
Palito de Queso, Panecillo

Zanahorias Bebe
Garbanzo de frijol

Mandarinas
Banana

Jueves | de Marzo

Tu Eleccion:

(W) Ensalada de Jamon con
Pretzels en forma de
corazon
(0]

(B) Pepitas de Pollo en Pan

Zanahorias Bebe
Lechuga Romana

Peras
Gajos de Naranja

Viernes 2 de Marzo

Tu Eleccion:

(W) Formas de Peces (4)
(0]
(B) Pepitas de Pollo en Pan

Zanahorias Bebe
Judias Verdes

Mandarinas
Pasas de Arandano

Tu Eleccién:

(W) Pasta de Pollo Alfreso
con Tostada de Ajo

0
(B? Arco de iris de Yogur,
Palito de Queso, Panecillo

Zanahorias Bebe
Chicharos

Pina
Gajos de Naranja

Lunes 5 de Marzo Martes 6 de Marzo Miercoles 7 de Marzo Jueves 8 de Marzo Viernes 9 de Marzo

Hudsonville Medio Dia:
Bolsa de almuerzo opcion

Tu Eleccion:

(W) Rebanada de Pan
Grueso con Conela y
Hueveos Revueltos

0]

(B) Arco de iris de Yogur,
Palito de Queso, Panecillo

Zanahorias Bebe
Apio Crujiente
Jugo de Manzana
Peras

of March! You see,
until 1936, our
presidents were elected in
November - but not sworn in until March 4,

four months later! In the 19th century, they might
have needed all that time just to collect and certify
the vote and get everybody to Washington before
the days of trains, cars, and highways, much less
planes. But that left the old president - the so-
called “lame duck,” who couldn’t really do much -
in charge for 4 months! So beginning with Franklin
Roosevelt’s inauguration in 1936, the date was
moved up to January 20, where it remains today.

by a mlle'

ains. They‘geihealthlest'

When he

created Monopoly in March

1933, Chatrles Darrow was unemp(oyed having
lost his job during the Depression. Today, more
than 250 million Monopoly games have been
sold, and Darrow died a millionaire in 1967.

No lo olvides!

iPonga sus relojes
adelante una hora

el 11 de marzo!




Lunes 12 de Marzo

Tu Eleccion:

(W) Fajita de Pollo con
Galleta de Pescado

0]
(B) Perro de Maiz

Zanahorias Bebe
Lechuga Romana

Fruta Tropical
Manzana

Martes 13 de Marzo

Tu Eleccion:

(W) Chile de Carne &
Tortilla Horneada

0]
(B) Perro de Maiz

Zanahorias Bebe
Papa al horno pequena

Peras
Uva Fresca

Miercoles 14 de Marzo

Tu Eleccion:
(W) Pepperoni Calzone
0
(B) Perro de Maiz

Zanahorias Bebe
Frijoles al horno

Melocotones
Banana

Jueves 15 de Marzo

Tu Eleccion:

(W) Macarones de carne
con pan de ajo

0
(B) Perro de Maiz

Zanahorias Bebe
Judias Verdes

Fruta Mezclada
Jugo de frutas y vegetales
(Dragon Punch)

Viernes 16 de Marzo

Tu Eleccion:
(W) Formas de Peces (4)
0
(B) Perro de Maiz

Zanahorias Bebe
Maiz

Pina
Pasas

Lunes 19 de Marzo

Tu Eleccion:
(W) Perrito Caliente
0]

(B) Pizza de queso

Zanahorias Bebe

Martes 20 de Marzo

Tu Eleccion:

(W) Pavo y salsa con
Panecillo

o

(B) Pizza de queso

Miercoles 2| de Marzo

Tu Eleccion:
(W) Pequeno Perro de
Maizs (6)
Galleta de Pescado
0]

(B) Pizza de queso

Jueves 22 de Marzo

Tu Eleccion:

(W) Tortilla de Harina Taco
con Queso Cheddar

o

(B) Pizza de queso

Viernes 23 de Marzo

Tu Eleccion:

(W) Pierna de Pollo
Empanada y Galleta de
Pescado con Queso
Cheddar
0

(B) Pizza de queso

(B) Pepitas de Pollo en Pan

Zanahorias Bebe
Judias Verdes

Fruta Tropical
Manzana Crujiente

0]
(B) Pepitas de Pollo en Pan
Zanahorias Bebe
Apio Crujiente

Pina
Uva Frescas

(B) Pepitas de Pollo en Pan

Zanahorias Bebe
Cubo de patata dolce

100% Jugo de uva
Banana

(B) Pepitas de Pollo en Pan

Zanahorias Bebe
Frijoles al horno

Peras
Jugo de frutas y vegetales
(Dragon Punch)

Apio Zanahorias Bebe Zanahorias Bebe
Pure de Patatas Zanahorias Bebe Lechuga Romana
Verduras Mixtas Zanahorias Bebe
Pina Ensalada de frijoles frios
Manzana Manzanasauce Peras
Uva Frescas Mandarinas Gajos de Naranja
Banana Melocotones
Peras
Lunes 26 de Marzo Martes 27 de Marzo Miercoles 28 de Marzo Jueves 29 de Marzo Viernes 30 de Marzo
iNo hay clases!
Tu Eleccion: iNuevo elemento de menu! Tu Eleccion: Tu Eleccion:
Vacaciones de
(W) Sandwich de Cerdo de Tu Eleccion: (W) Hamburguesa con (W) Emparedado de pastel Primavera
bbq de miel Queso O Hamburguesa de carne con queso 2-6 de Abril
(W) Emparedado de queso
fundido y sopa de tomate
0 0] 0] La escuela comienza

el 9 de Abril

Dias de nieve:

Servimos el menu del

dia de la nieve el dia

que regresemos a la
escuela.

Si un viernes es un dia
de nieve, cancelamos
ese dia y regresamos
al ment impreso el
lunes.

Snow
Day.
Duck.

Preguntas? Comentarios?
Corerro electronico:
lunchacctinfo@hpseagles.net

X

=T

O llame al servicio
de comida al 457-2400

JTogether, theyladdiupito

Ve

Ultimo dia de colegio:
Jueves 29 de Marzo

Reanudar clases:
Lunes 9 de Abril



